Рекомендации учителя-логопеда родителям 

по лексическим темам
Младший дошкольный возраст 

(I период обучения)

Тема: « Игрушки»

1. Помогите ребенку научиться правильно произносить названия игрушек, которые у него есть. Объясните ему, что все это – игрушки, они нужны для того, чтобы в них играть. Поиграйте с ребенком  в игру с мячом « Игрушки»: вы бросаете ребенку мяч и называете игрушку ; ребенок ловит мяч, говорит, как можно играть с этой игрушкой, и возвращает мяч вам. Например:  Мяч. – Бросать.
                                      Машинка.- Возить.
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                                     Кукла.– Купать. 
                                      Кубики. – Строить.
                                      Юла. – Заводить.

                                      Пирамидка. – Собирать
2. Согласование существительного с личным местоимением.
Моя — кукла, машина, собачка, пирамидка, юла, матрешка…

3. Образование существительных с уменьшительно-ласкательным суффиксом «Игрушки - малютки»:
    Мяч - мячик, кукла - куколка, мишка – мишутка, машина -        машинка, собака - собачка, пирамида - пирамидка…

Попросите ребенка показать части тела и лица на себе и на кукле: у меня – руки, а у куклы – ручки; у меня – ноги, а у куклы – ножки; у меня – лицо, а у куклы – личико; у меня -  глаза, а у куклы – глазки…( нос, рот, щеки, шея, колено, пальцы…)
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Загадайте и объясните ребенку загадки: Совсем не нужен ей водитель. 
Ключом ее вы заведите —
Колесики начнут крутиться.
Поставьте, и она помчится. (Заводная машина.) 
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    Зверь забавный сшит из плюша.
    Есть и лапы, есть и уши.
    Меду зверю дай немного
    И устрой ему берлогу. (Плюшевый медведь.)
     Пляшет крошка, а всего одна ножка. (Юла.)

     Его бьют, а он не плачет.

          Только выше, выше скачет. ( Мяч )

Тема: «Моя семья» 
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1. Побеседуйте с ребенком о вашей семье. Объясните, что значит слово семья (Семья — это близкие родственники, которые заботятся друг о друге и живут вместе). Расскажите, кто в вашей семье живет. Рассмотрите семейные фотографии, затем попросите ребенка сказать, сколько человек в его семье, и назвать имя мамы, папы, дедушки, бабушки, сестры, брата. 
В ходе беседы спросите у ребенка: 
С кем ты живешь? 
Сколько человек в твоей семье? 
Назови всех членов твоей семьи. 
Предложить ребенку назвать его фамилию. 
- Кто у мамы сын (дочка)? 
- Как зовут сыночка (дочку)? 
- Кто у бабушки внук (внучка)? 
- Как зовут внука (внучку)? 
- Кто самый младший, кто самый старший в семье? 
- Кто старше всех(младше)?    
- Предложите ребенку назвать свой домашний адрес и профессию, место работы родителей.
2. Игра «Назови ласково» 
мама —    мамочка, мамулечка… 
дети  —   …  ,  
семья  —   …  , 
папа   —   …  , 
сын   —   …  , 
дедушка  —   …  , 
бабушка  —    … 
дочь  —   …  , 
внук   —    …  , 
внучка   —    …  , 
сестра   —   …  , 
брат   —   …  .
3. «Опиши, какая (какой), что делает?» 
Мама —    веселая, любимая, заботливая, … готовит, стирает,…; 
бабушка  —   ... ; 
дедушка  —    ... ; 
папа  —    ... ; 
брат  —    ... ; 
сестра —    .... 

Тема: «Одежда».
1. [image: image6.jpg]


Рассмотрите с ребенком его одежду и научите его произносить некоторые названия: пальто, плащ, куртка, шапка, брюки, кофта. Объясните, что все это – одежда. Научите ребенка произносить это слово.
2. Обратите внимание ребенка на некоторые детали одежды: рукава, воротник, карманы, пуговицы. Отработайте произношение этих слов.

3.  Побеседуйте о том, какую одежду носят осенью, почему осенью тепло одеваются. Отработайте произношение прилагательных теплый, нарядный, красивый, желтый, синий, зеленый.

4. Предложите ребенку рассказать об одном из предметов одежды, предварительно послушав ваш рассказ:  Это куртка. Она красная, теплая, нарядная. У нее есть капюшон и карманы. В ней можно гулять в дождливую погоду.

5.  Научите ребенка отвечать на вопросы:

· Что люди надевают на себя?

· Какую ты наешь одежду?

· Почему осенью надо тепло одеваться?

  6. Прочитайте малышу украинскую народную сказку «Рукавичка». Выясните, запомнил ли он, какие звери решили поселиться в рукавичке, в каком порядке они это делали, чем закончилась сказка. 

Тема: «Обувь».

1. Рассмотрите с ребенком его обувь и отработайте произношение следующих слов: ботинки, туфли, сапоги, тапки, босоножки. Объясните, что все это – обувь. Произнесите слово вместе с ребенком, а потом предложите произнести его самостоятельно.

2.  Обратите внимание ребенка на некоторые детали обуви: носок, задник, каблук, язычок, шнурки, застежка. Отработайте произношение этих слов с ребенком.

3.  Побеседуйте о том, какую обувь носят осенью, почему осенью нужна непромокаемая обувь.

4. Предложите ребенку рассказать об одной из пар его обуви, предварительно послушав ваш рассказ:     

· Это сапоги. Они синие, резиновые, теплые. В них можно ходить по лужам.
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5. Научите ребенка отвечать на вопросы:

· Что обувают на ноги?

· Какую обувь ты знаешь?

· Какую обувь носят осенью? Почему?

6. Прочитайте ребенку украинскую народную сказку «Как кот ходил с лисом сапоги покупать». Выясните, кто из героев понравился малышу и почему.
[image: image8.jpg]


Тема:
«Огород. Овощи»

1. Расскажите ребенку, что овощи растут в огороде на грядках или в поле, урожай с поля и огорода убирают осенью.

2. Сходите с ребенком на рынок или в овощной магазин, рассмотрите овощи, выучите их названия: огурец, помидор, свекла, морковка, картошка, лук. Рассмотрите картинки с изображением овощей. Произнесите названия овощей сначала сами. Затем вместе с ребенком; потом попросите его произнести названия самостоятельно.

3. Загадайте и объясните ребенку загадки:
Сидит девица в темнице, а коса на улице (Морковка )

Телятки гладки, привязаны к грядке  (Огурцы )

Сидит дед, во сто шуб одет, кто его раздевает, тот слезы проливает (Лук)

Уродилась я на славу, голова бела, кудрява.

Кто любит щи, меня ищи. ( Капуста)

Произнесите текст вместе с ребенком, а затем предложите ему сделать это самостоятельно.

4. Расскажите и покажите малышу, что вы готовите из овощей (суп, салат, винегрет…)  Привлеките его к  приготовлению простейших блюд. Разрешите потрогать, пощупать и попробовать на вкус все овощи. Во время этого занятия отрабатывайте произношение названий овощей и глаголов мыть, чистить, резать, варить, жарить, солить.

5. Поиграть с ребенком в игры: 
     «Большой - маленький»  (словообразование с помощью уменьшительно -    ласкательных суффиксов): огурец-огурчик, помидор-помидорчик…)
   «Один-много» ( образование множественного числа имен существительных): огурец    -огурцы, помидор -помидоры…)

   «Назови цвет», « Назови форму» (согласование существительных с прилагательными).
Морковь (какая?)- оранжевая, помидор (какой?)- …     

Огурец (какой?) – овальный, репка (какая?)-…

6. Помогите ребенку рассказать об овощах, используя материал данного задания и образец.

· Это помидор. Помидор-это овощ. Он растет на грядке в огороде. Он круглый. Красный, гладкий, мягкий.

7. Учите отвечать на вопросы:

· Огурец, помидор, морковь - что это?

· Где растут овощи?

· Когда убирают овощи?

8. Прочитайте ребенку сказку «Репка». Предложите рассказать сказку вместе с вами, а потом самостоятельно с небольшой вашей помощью.
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Тема: «Сад. Фрукты»

Родителям            рекомендуется:                                      
1.  - рассмотреть с  ребенком натуральные фрукты 
(яблоко, груша, банан, лимон, апельсин, слива), и объ​яснить, что все это можно назвать одним словом «фрукты»;
    - обратить внимание на характерные признаки фруктов: цвет, форму, вкус;

  - по возможности показать и рассказать ребенку, где и как растут фрукты (в саду, на дереве, на кусте);

    - рассказать и показать ребенку, что можно приготовить из фруктов.

2. Игра «Большой - маленький» 
Яблоко – яблочко                   лимон – лимончик
Апельсин – апельсинчик       банан – бананчик         

Слива – сливка                       груша – грушка

 3. Игра «Один – много» 

Яблоко – яблоки                          лимон – лимоны 
Апельсин – апельсины                банан – бананы
Абрикос – абрикосы                    Слива – сливы   
Груша – груши
4. Игра «Веселый счет».
Один лимон, два лимона,…пять лимонов (апельсин, банан, персик, абрикос).
 Одна груша, две груши,…пять груш (слива).
Одно яблоко, два яблока,…пять яблок.
5. Составить рассказ по плану: 
- что это?

 - какого цвета?

- где растет?

- какой на вкус?
 - какой формы?
 - что из него можно приготовить?

 Например: «Это лимон. Он  желтый. Лимон растет на дереве. Он кислый, овальный. Лимон полезный. Его кладут в чай. Из лимона можно приготовить лимонный сок».

6. Загадайте ребенку загадки о фруктах.

  Само с кулачок,

  Круглый бочок.

  Тронешь пальцем – гладко,

  А откусишь – сладко. ( Яблоко )

                                                                                В шкурке золотистой.

                                                                                Сладкий и душистый. ( Апельсин)

На сучках висят шары,
Посинели от жары. ( Сливы )
                                                                               В шкуре желтой, 
                                                                                Желтый он, Называется … ( лимон )
Тема: « Домашние животные».
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Выясните, названия каких домашних животных знает ваш ребенок. Рассмотрите с ним картинки, изображающие домашних животных. Помогите ему правильно произнести и запомнить названия: кошка, собака, корова, лошадь, коза, свинья. Пусть он показывает и называет картинки.

               2. Объясните, что это домашние животные, потому что они живут у человека и приносят ему пользу, а человек за ними ухаживает.

3. Побеседуйте с ребенком о том, какую пользу приносят домашние животные. Предложите ребенку повторить вслед за вами предложения:

Кошка ловит мышей.                           Лошадь перевозит грузы.

Коза дает молоко.                                  Корова дает молоко.

     Свинья дает мясо.                                 Собака охраняет дом.
4. Выясните, знает ли ваш ребенок, как называются детеныши домашних животных. Предложите ему повторить вслед за вами предложения:

· У кошки – котенок (котята)

· У собаки – Щенок (щенята).

·  У коровы – теленок (телята).

· У лошади – жеребенок (жеребята).

·  У козы – козленок (козлята).

· У свиньи – поросенок (поросята).

5. Расскажите ребенку о том, чем человек кормит домашних животных, как ухаживает за ними, а затем поиграйте в игру с мячом « Чем угостим?» Вы бросаете мяч и называете животное, ребенок ловит мяч, говорит, чем угостим это животное, и возвращает мяч вам. Например:
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Кошка. – Угощу молоком.

· Собака. – Угощу косточкой.

· Корова. – Угощу сеном.

· Лошадь. – Угощу травой. 

6. Загадайте и объясните ребенку загадки. Предложите проговорить их текст вместе с вами, а потом самостоятельно.

· Мягкие лапки, а в лапках – царапки. ( Кошка )

· Живет под крылечком, хвост колечком. ( Собака)

7.  Прочитайте ребенку русскую народную сказку « Смоляной бычок». Выясните, что малышу понравилось и запомнилось в этой сказке. Прочитайте стихотворение С. Маршака «Усатый – полосатый». Поощряйте желание ребенка   договаривать отдельные слова или выучить небольшой отрывок.
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Тема «Дикие животные».
1. Выясните, знает ли ребенок диких животных, живущих в наших лесах. Рассмотрите с ним картинки, изображающие диких животных. Пусть малыш показывает и называет картинки: волк, лиса, медведь, заяц, ёж, белка. 

2. Объясните, что это дикие животные. Они живут в лесу, сами добывают себе пищу, сами строят себе жилье.

3. Вспомните с ребенком названия детенышей домашних животных. Сможет ли он сам образовать названия детенышей диких животных? Предложите ему повторить за вами предложения:
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У волка – волчонок (волчата)

У лисы – лисенок (лисята)

У медведя – медвежонок (медвежата)

У зайца – зайчонок (зайчата) 
4. Игра «Угадай, кто это?». 

     Бурый, косолапый, неуклюжий — ... .   
     Серый, зубастый, страшный — ....
     Хитрая, пушистая, рыжая — ....       
     Маленький, длинноухий, пугливый — ... .
     Серый, колючий — .....                              
     Маленькая, рыжая, прыгучая — ... .
5. Игра «Назови семью» 
    папа — медведь, мама - мед​ведица, детеныш(и) — медвежонок (медвежата); 
    папа — волк..., папа — заяц — ...; папа — еж...; папа - лис...  .
6. Побеседуйте с ребенком о том, как зимуют дикие животные. Объясните, что на зиму у них вырастает теплый густой мех, что зимой им трудно добывать пищу, трудно спасаться от холода. Предложите ребенку повторить вслед за вами предложения:
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Зимой медведь спит в берлоге.
Зимой заяц в белой шубке, а летом в серой.
Зимой волк ходит злой, голодный.
7. Игра «Кто где живет?». 
 В норе живет (кто?) — лиса. В берлоге — .... 
 В дупле — ... .            

8. Загадайте и объясните ребенку загадку, а потом предложите повторить её текст вслед за вами.

Он в берлоге спит зимой

        Под большущею сосной. ( Медведь)

9. Вспомните с ребенком русскую народную сказку «Колобок». Выясните, запомнил ли малыш, каких животных и в каком порядке встречал Колобок, чем закончилась сказка. 
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Тема: «Домашние птицы».

1. Объясните ребенку, что человек держит у себя птиц, которых называют домашними. Человек ухаживает за ними, кормит их, а они приносят человеку пользу, дают яйца, мясо, пух, перо.
2.  Рассмотрите картинки с изображением домашних птиц. Научите ребенка четко произносить их названия: петух, курица, индюк, цыпленок, утка, утенок, гусь, гусенок. Подчеркните, что это домашние птицы.
3. Научите ребенка называть семью птиц: 
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папа – петух, мама – курица, дети - цыплята;
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папа – гусь, мама – гусыня, дети – гусята;

· папа – индюк, мама – индейка, дети – индюшата;

· папа – селезень, мама – утка, дети – утята.

4. Загадайте и объясните ребенку загадку. Предложите повторить текст загадки сначала вместе с вами, а потом самостоятельно.

· Кто рано встает, Голосисто поет? (петух)

· Длинная шея, красные лапки,

     Щиплет за пятки, беги без оглядки (гусь)

· Квохчет, хлопочет, детей созывает, всех под крылья собирает (курица). 

5. Прочитайте малышу русскую народную сказку  «Курочка Ряба» и предложите пересказать её.  Прочитайте сказки В. Сутеева «Цыпленок и утенок», «Петух и краски». Выясните, что в этих сказках ему понравилось, кто из героев запомнился и почему. 
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Тема: «Посуда».
1. Рассмотрите с ребенком посуду, которая есть у вас дома. Произнесите некоторые названия: кастрюля, сковорода, чайник, тарелка, чашка, ложка, вилка, нож. Предложите ребенку произнести их вместе с вами, а потом самостоятельно. Научите ребенка произносить слово посуда. Объясните, для чего нужна посуда.

2. Обратите внимание ребенка на некоторые части посуды: носик, ручка, крышка. Научите произносить эти слова.

3. Продолжайте пополнять глагольный словарь малыша. Поиграйте с ним в игру с мячом «Для чего?» Вы бросаете ребенку мяч и называете один из предметов посуды; ребенок ловит мяч, говорит, для чего нужна эта посуда, и возвращает мяч вам. 

· Чайник. – Кипятить воду.

· Сковорода. – Жарить котлеты.

· Кастрюля. – Варить суп.

· Нож. – Резать овощи.

· Ложка. – Есть кашу.

4. Рассмотрите с ребенком изображения посуды на картинках. Пусть малыш показывает и называет их. 

5. Предложите ребенку рассказать об одном из предметов посуды, послушав ваш рассказ:
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Это чайник. Он желтый, большой. У него есть носик, ручка, крышка. В чайнике кипятят воду. 

6. Загадайте и объясните загадку: 

Из горячего колодца через нос водица льется. 

( Чайник). 

Пусть ребенок повторит  текст загадки вместе с   вами, а потом самостоятельно.

7. Прочитайте ребенку сказку К.Чуковского «Федорино горе». Выясните, понял ли малыш, почему посуда сбежала от Федоры, чем закончилась сказка.

8. Какие предметы спрятались на рисунке ?
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Тема «Мебель».
1. Рассмотрите вместе с ребенком мебель, которая есть у вас дома. Произнесите названия предметов мебели: стол, стул, шкаф, кровать, диван. Предложите ребенку произнести их сначала вместе с вами, а потом самостоятельно. Отработайте произношение слова мебель.
2.  Обратите внимание ребенка на некоторые детали мебели: ножка, спинка, сиденье, полка, дверца. Отработайте произношение этих слов.
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Побеседуйте с ребенком о том, для чего нужна
мебель, пополните глагольный словарь малыша. Поиграйте с ним в игру с мячом «Для чего?» Вы бросаете ребенку мяч и называете один из предметов мебели; ребенок ловит мяч, говорит, для чего нужна эта мебель, и возвращает мяч вам.
     Стул. – Сидеть
     Кровать – Спать
     Диван. – Отдыхать
     Шкаф. - Вешать одежду
4. Игра «Подбери признак».         
· Стул (какой?) — новый, большой, деревянный, красивый, удобный, жесткий....   

· Стол (какой?) – письменный, обеденный, круглый, пластмассовый,….

· Кровать (какая?) – детская, игрушечная, мягкая, ….

5. Логические упражнения. 
       Маша сидит на стуле. Маша будет есть. Куда надо по​ставить стул?
       Оля маленькая. У нее маленький стол. Она села на боль​шой  стул. Оле плохо сидеть, неудобно. Почему?

 6. Выполнить действия с    предметами по указа​нию взрослого.  Скажи, что ты сделал.

· Положить мяч: на стул, под стул, за стул, около стула, между стульями, перед стулом; поднять мяч над стулом.

7. Загадайте и объясните ребенку загадку:
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       Четыре братца под одной крышей стоят (стол)

Сначала произнесите текст загадки вместе с малышом, а потом предложите ребенку повторить его самостоятельно.
8. Предложите ребенку рассказать об одном из предметов мебели, предварительно послушав ваш рассказ:
· Это стул. Стул – это мебель. На стуле можно сидеть. У стула есть сиденье, спинка, ножки.
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Тема «Зима».
1. Родителям рекомендуется:
· побеседовать с ребенком о том, какое сейчас время года, при этом следует напомнить, какие изменения произошли в природе, что происходит с животными и растениями зимой, как звери в лесу переносят холод и голод, как ведут себя птицы зимой;
· обратить внимание ребенка на характерные признаки зимы, назвать зимнюю одежду. 
· назвать зимние месяцы 
2. Игра «Подбери признак». 

 снег (какой?) - …,     

 мороз (какой?) - …,      

 сосулька (какая?) - …, 
 зима (какая?) - …,       

 снежинка (какая?) - ....
3. Упражнять детей в подборе существительных к глаголам:
наступает(что?) - …,       

валит (что?) -...,      

свищет (что?) - …, 

       кружится (что?) -..., 
     замерзает (что?) - ..,

блестит (что?) -...,          

лепят (что?) -....

4.
Упражнять детей в расширении глагольного словаря:
снег (что делает?) - …, лед (что делает?) -....
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5.
Игра «Один - много»:
снежинка – снежинки         

сугроб - сугробы,           

сосулька - сосульки, 

горка - горки,                       

мороз - морозы,              

метель - метели, 

вьюга - вьюги,                      

 снежок - снежки             
6. Рассмотрите с ребенком снег и лед, помогите их сравнить. Предложите повторить за вами:

· Снег белый, пушистый, холодный, мягкий. Лед гладкий, блестящий, твердый. 

7. Предложите ребенку послушать, а затем повторить вслед за вами рассказ о зиме.

· Наступила зима. Кругом лежит снег. На реках лед. На улице мороз. Все вокруг белое.

8. Прочитайте ребенку русскую народную сказку «Зимовье». Выясните, кто из героев понравился малышу больше всего и почему. 
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Тема: « Новогодний праздник».

1. Побеседуйте с ребенком о приближающемся празднике. Расскажите о том, что это праздник наступления нового года. Выясните, помнит ли малыш, кого ждут в этот день с подарками все дети. Предложите малышу повторить вслед за вами слова и словосочетания: Новый год, елка, Дед Мороз, Снегурочка, праздник, хоровод, подарки. 
2. Привлеките малыша к украшению елки. Рассмотрите с ним елочные игрушки. Помогите рассказать, какие они. Отработайте произношение прилагательных: легкий, блестящий, хрупкий, яркий, стеклянный.
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Прочитайте ребенку стихотворение. Предложите подсказать недостающие слова.
                         Он с седою бородой.

                        Шуба, посох со звездой.

                        Он подарки нам принес, 
                        Добрый …(Дедушка Мороз).

4. Предложите ребенку ответить на вопрос «Почему ты любишь новогодний праздник?»
5. Выучите с ребенком стихотворения к новогоднему празднику. Поработайте над выразительностью и громкостью речи. 
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